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Liebe Weggefahrtinnen und Weggefahrten auf dem spirituellen Weg,

das Jahr neigt sich seinem Ende zu und wir kénnen auf ein erfllltes Jahr in unseren
Raumen der Kirchengemeinde Zum Guten Hirten zurlickschauen.

Wir haben als Gemeinschaft ein reiches Jahr erlebt, zwei neue Zen Lehrende durften wir in
unserem Kreis begriBen: Kerstin Engler und Eric Czotscher. Auch einen zusatzlichen,
regelmaBigen Ubungsabend (Sonntag) konnten wir in unser Angebot aufnehmen.

Viele Kurse von Lehrerlnnen in Kontemplation und Zen haben stattgefunden, das Rohatsu,
freies Samstags-Sitzen und die unterschiedlichen Yoga und MBSR Kurse sowie das
Handauflegen haben sich bei uns etabliert.

Kinder und ihre Eltern waren im Rahmen der ,Sendung mit der Maus*® bei uns, die kleinen
Einflhrungen in die Meditation sowie der Filmabend im Mérz haben neue Menschen zu uns
gebracht.

All diese Veranstaltungen brauchen zahlreiche kleine und gréBere Handreichungen,
Hilfestellungen, Aufmerksamkeit, Zeit und Geschick von Vielen. Unser groBer Dank geht an
alle, die unsere Raume umesichtig und liebevoll mitgestalten und als einen guten Ort fiir
unsere Ubung bewahren.



Und der Dank geht an alle, ohne deren regelmafBige Spenden wir keinen Raum hétten!
In diesem Sinne kénnen wir Rainer Maria Rilke zustimmen:
,ES ist ein groBes Wunder in der Welt! Alles Leben wird gelebt.*

Wir kdnnen uns freuen, euch allen eine gesegnete Weihnachtszeit zu winschen und mit
Zuversicht auf ein neues Jahr zu zugehen.

Mit herzlichen GriBBen

fUr die Lehrerschaft
Ulrike Roder
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