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Rohatsu-Sesshin 

  
 

Mittwoch 04. bis Sonntag 08. Dezember 2024 
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Liebe Weggefährt*innen und Interessent*innen, 
 

 
wir freuen uns Euch mitteilen zu können, dass wir in diesem Jahr unser jährliches 
Rohatsu-Sesshin mit 5 vollen Meditationstagen durchführen wollen. 
 

Beim Rohatsu-Sesshin fühlen wir uns verbunden mit allen ZEN-Praktizierenden auf 
der ganzen Welt, die zu dieser Zeit der Erleuchtung Shakyamuni Buddhas 
gedenken. 
 

Wenn wir, in dieser intensiven Übungszeit, miteinander absichtslos in Stille sitzen, 
gibt uns das spirituelle Kraft und macht uns offen für die eigene Buddha-Natur.  
 
 
Kursleitung:  Hans Bräu / Paul Düren / Juanita Werner   

Assistenz:  Kerstin Engler 
       

Zeiten 
Mittwoch – Sonntag:  09:00 bis 17:00 Uhr   
 

Kursgebühr 
Mitglieder = 140 €  /  Andere = 190 € 
Die Kursgebühr bitte vor Ort passend bezahlen. Eine Ermäßigung ist bei Bedarf möglich 
 

Versorgung 
Sitzkissen = Bereitstellung  
Essen = Selbstversorgung 
 

Anmeldung 

An: kurse@raum-spirituelle-wege.de 
Voraussetzung:  Erfahrung im stillen Sitzen (Zen-Einführung) 
 

 
 

Der Kurs wird namens und im Auftrag des Vereins für Spirituelle Wege e.V., Würzburg, durchgeführt. 
www.raum-spirituelle-wege.de  /  Gemeindehaus “Zum Guten Hirten“ im 2.OG, Goßler 
str.30, 12161 Berlin-Steglitz 
Friedrich-Wilhelmplatz: U9, Bus186, 246, N9 (1 Min Fußweg) und Bundesplatz: S41; S42, S45, S46 (10 Min Fußweg) 
Spendenkonto: Verwendungszweck Zendo Berlin / SEPA-Daten: IBAN: DE51790500000043582584 • BIC: BYLADEM1SWU 


