lkebana - Das Leben in der Tiefe beruhren
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| iId: Huppertz
Leitung: Elsbeth Maria Herberich, Zen- / Ikebanalehrerin

Im Ikebana begegnen wir einer Blumenkunst, welche zutiefst mit allen
Aspekten des Lebens verbunden ist. Schwerpunkt dieses Zen-Weges
(Kado—Blumenweg) ist Achtsamkeit und das Hinhoren auf die
Stimmen der Zweige, Graser und Blumen. Beginner sind herzlich
willkommen.
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